SECDA

Menjadors Escolars

DILLUNS 4
MACARRONS AMB SALSA
DE TOMAQUET CASOLANA
GRATINATS
POLLASTRE AMB
PASTANAGA RATLLADA

IOGURT NATURAL

DIMARTS 5

VICHYSOISSE

MANDONGUILLES DE
VEDELLA

FRUITA DE TEMPORADA

DIMECRES 6

MONGETES SALTEJADES
AMB ALL 1 JULIVER

HAMBURGUESA VEGETAL
AMB SANFAINA

FRUITA DE TEMPORADA

DUOUS 7

ARROS AL FORN AMB
SALSA DE TOMAQUET

TRUITA DE PERNIL AMB
ENCIAM

FRUITA DE TEMPORADA

DIVENDRES 8

AMANIDA RUSSA

TOFU AMB SALSA VERDA

FRUITA DE TEMPORADA

DILLUNS 11

PATATA BULLIDA AMB

MONGETA TENDRA

OUS BULLITS AMB BLAT

DE MORO

IOGURT NATURAL

DIMARTS 12
LLENTIES CASOLANES AMB
VERDURES

HAMBURGUESA DE
VEDELLA A LA PLANXA
AMB SANFAINA

FRUITA DE TEMPORADA

DIMECRES 13

FIDEUA

AMANIDA DE GALL DINDI

FRUITA DE TEMPORADA

DUOUS 14

AMANIDA DESTIU

TRUITA DE CARBASSO
AMB PESOLS

FRUITA DE TEMPORADA

DIVENDRES 15

CREMA DE PASTANAGA

SALSITXES A LA PLANXA
AMB ENCIAM

FRUITA DE TEMPORADA

DILLUNS 18

PATATA BULLIDA AMB
BROQUIL

HAMBURGUESA VEGETAL
AMB ENCIAM

IOGURT NATURAL

DIMARTS 19
ESPAGUETIS AMB SALSA
DE TOMAQUET
GRATINATS
TRUITA FRANCESA AMB
PASTANAGA RATLLADA

FRUITA DE TEMPORADA

DIMECRES 20

CREMA ECOLOGICA DE
VERDURES VARIADES

PERNILETS DE POLLASTRE
AL FORN AMB VERDURES

FRUITA DE TEMPORADA

DUOUS 21

EMPEDRAT DE CIGRONS

TOFU AMB SALSA DE
TOMAQUET

FRUITA DE TEMPORADA

DIVENDRES 22

FESTA

DILLUNS 25

FESTA

DIMARTS 26

AMANIDA DE PASTA

TRUITA FRANCESA AMB
ENCIAM

FRUITA DE TEMPORADA

DIMECRES 27

CREMA DE CARBASSO
ECOLOGIC

MANDONGUILLES AMB
PESOLS

FRUITA DE TEMPORADA

DUJOUS 28

QUINOA AMB
VERDURETES

LLOM A LA PLANXA AMB
AMANIDA

FRUITA DE TEMPORADA

DIVENDRES 29

CIGRONS AMB VERDURES

OUS BULLITS AMB
SANFAINA

FRUITA DE TEMPORADA

‘ FRUITA DE TEMPORADA: TARONJA, MELO, POMA, PLATAN...

’ ECOLOGIC / COMPROMIS SOCIAL (
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